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«ɍɬɜɟɪɠɞɚɸ»  
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ  
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №68 «ȼɚɫɢɥёɤ»  

____________ɇ.Ⱥ. Ɍɭɤɬɚɪɨɜɚ  
«___» 20____ ɝɨɞ  

 

 

ɉɥɚɧ ɥɟɬɧɟɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɪɲɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ 

ɧɚ ɥɟɬɧɟ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 2024 ɝɨɞɚ 

 

Ʌɟɬɧɸɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. ȼɚɠɧɨ ɜɫɟɦɟɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɭɫɥɨɜɢɹ ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 
ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɤɪɟɩ, ɩɨɩɪɚɜɢɥɫɹ ɢ ɡɚɤɚɥɢɥɫɹ, ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɥɸɛɢɬɶ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɣ ɦɢɪ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ʌɟɬɨɦ ɩɪɢɪɨɞɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɍɫɩɟɯ ɥɟɬɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɬɟɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɫɹ ɤ ɧɟɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.  

Ƚɥɚɜɧɨɟ-ɜɨɨɪɭɠɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ 
ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 
Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɞɧɭ 
ɢɡ ɛɥɢɡɤɢɯ ɟɦɭ ɬɟɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɦɟɧ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ. 
ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɟɬ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɨɬɞɵɯɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɱёɬɤɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

Цɟɥɶɸ ɥɟɬɧɟɣ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ ɆȻȾɈɍ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɯɪɚɧɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ.  

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɥɟɬɧɟ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ:  
1. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ.  
2. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ 

ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɚɫɬɨ ɛɨɥɟɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ.  
3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ.  
4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ.  



 

Ɇɨɞɟɥɶ ɥɟɬɧɟɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɆȻȾɈɍ 

 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɥɟɬɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɁɈɀ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ:  
1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ.  
2. ɉɪɢɜɢɬɢɟ ɞɟɬɹɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
3. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ.  
 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ:  
1. ɍɱёɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ.  

2. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
3. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ.  
4. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
5. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ȾɈɍ ɢ ɫɟɦɶɢ.  
 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ:  
- ɞɟɬɢ ɫ 3-7 ɥɟɬ (ɜɫɟɝɨ 13 ɝɪɭɩɩ)  
- ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  

-ɭɡɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ  
-ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  
 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɆȻȾɈɍ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ:  

 Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ,  ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ  ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ;  

 ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  

 ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ;  
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ;  
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ;  

 ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɡɚ ɫɱёɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ: 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɥɟɬɧɟɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɆȻȾɈɍ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɮɨɪɦɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ,  

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɞɨɫɭɝɨɜ ɢ 

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ (ɩɪɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɜ 



ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɡɚɥ).  
Ɏɨɪɦɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 

ɍɫɥɨɜɢя ɪɟɚɥɢɡɚцɢɢ 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ Мɟɫɬɨ Вɪɟɦя 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ (ɦɢɧ) 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɇɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɩɟɪɟɞ 
ɡɚɜɬɪɚɤɨɦ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ - 6 ɦɢɧ.,  
ɋɪɟɞɧɹɹ - 8 ɦɢɧ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ – 10 ɦɢɧ,  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ – 12 

ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ,  
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɇɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, 
ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ  
ɠɚɪɵ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ  
ɟɟ ɫɩɚɞɚ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ-15 ɦɢɧ,  
ɫɪɟɞɧɹɹ-20 ɦɢɧ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ-25 ɦɢɧ,  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ-30  

ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ,  
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ:  
ɫɸɠɟɬɧɵɟ,  
ɧɟɫɸɠɟɬɧɵɟ ɫ  
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ  
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ,  
ɞɜɨɪɨɜɵɟ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ,  
ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɇɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɜ  
ɱɚɫɵ  
ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ  
ɢɧɫɨɥɹɰɢɢ 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  
ɝɪɭɩɩ - 10-20 ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɪɚɡɦɢɧɤɢ:  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ,  
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ  
ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ  
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ  
ɞɜɢɠɟɧɢɣ;  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ,  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɝɥɚɡɧɵɯ  
ɦɵɲɰ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ,  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ,  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɞɚ  

ɫɬɨɩɵ. 

ɇɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɜ  
ɱɚɫɵ  
ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ  
ɢɧɫɨɥɹɰɢɢ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ-ɛ ɦɢɧ,  
ɫɪɟɞɧɹɹ-8 ɦɢɧ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ - 10ɦɢɧ,  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ-12  

ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ 

Эɥɟɦɟɧɬɵ ɜɢɞɨɜ  
ɫɩɨɪɬɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɤɚɬɚɧɢɟ  
ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɚɯ, ɟɡɞɚ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɮɭɬɛɨɥ 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, 

ɇɚ  
ɜɨɡɞɭɯɟ  
 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɜ  
ɱɚɫɵ  
ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ  
ɢɧɫɨɥɹɰɢɢ  

 

ɋɪɟɞɧɹɹ - 10 ɦɢɧ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ-12 ɦɢɧ,  
ɩɨɞɝɨɬɜɨɢɬɟɥɶɧɚɹ-15  

ɦɢɧ  
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ  
 



Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 

ɍɫɥɨɜɢя ɪɟɚɥɢɡɚцɢɢ 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ Мɟɫɬɨ Вɪɟɦя 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ (ɦɢɧ) 
ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ:  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫɸɠɟɬɧɨ-  

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  
«ɋɨɧ ɭɲɟɥ. ɉɨɪɚ  
ɜɫɬɚɜɚɬɶ. ɇɨɠɤɢ,  
ɪɭɱɤɢ ɜɫɟɦ ɪɚɡɦɹɬɶ»  

ɋɩɚɥɶɧɹ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ  
ɫɧɚ  
 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  
ɝɪɭɩɩ-3-5 ɦɢɧ  
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ  
 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ  
ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ: ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ,  
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɫɜɨɞɚ ɫɬɨɩɵ,  
ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ  
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɸɠɟɬɧɵɟ 
ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɵɟ, ɫ  
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ 
ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɦɢ (ɦɹɱɢ,  
ɝɚɧɬɟɥɢ), ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  
ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ; ɧɚ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ  
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ  

ɋɩɚɥɶɧɹ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ  
ɫɧɚ  
 

Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  
ɝɪɭɩɩ -7-10 ɦɢɧ  
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ  
 

Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ  
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ:  
ɭɦɵɜɚɧɢɟ  
ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ,  
ɛɨɫɨɯɨɠɞɟɧɢɟ,  
ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɢ  
ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ  

ɋ ɭɱɟɬɨɦ  
ɫɩɟɰɢ-

ɮɢɤɢ  
ɡɚɤɚɥɢɜɚ-

ɸɳɟɝɨ  
ɦɟɪɨɩɪɢ-

ɹɬɢɹ  

ɉɨ ɩɥɚɧɭ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ  
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɟɝɨ  
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ  
 

ɉɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ  
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ  
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ  
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ,  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ  
 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  
ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ  
 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ  
ɫɩɟɰɢ-

ɮɢɤɢ  
ɢɧɞɢɜɢ-

ɞɭɚɥɶɧɨɣ  
ɪɚɛɨɬɵ  

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 3-7 ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ  
 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ,  
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ  
 

ɇɚ  
ɜɨɡɞɭɯɟ  
 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɇɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ  
ɝɪɭɩɩ,  
Ɇɭɡ. ɪɭɤ.  
 

 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɆȻȾɈɍ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ.  

 



Сɢɫɬɟɦɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Сɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ Сɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Сɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

1 .1. ȼɨɡɞɭɲɧɨ-  

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ:  

ɨɬ +20 ɞɨ + 220ɋ ɨɬ +20 ɞɨ 
+22

0ɋ  
 

ɨɬ+18 ɞɨ 
+20

0ɋ 

ɨɬ + 18 ɞɨ + 200ɋ 

- Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ  
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ  
 

ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (5-10 

ɦɢɧ).  
Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚ 1-2°ɋ 

   

- ɋɤɜɨɡɧɨɟ  
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ (ɜ  
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɞɟɬɟɣ):  
 

ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (5-10  

ɦɢɧ).  
Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ  
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ  

ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ,  
ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ ɧɚ 2-3°ɋ 

 

   

- ɍɬɪɨɦ ɩɟɪɟɞ  
ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɞɟɬɟɣ  

Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɪɢɯɨɞɚ 
ɞɟɬɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɜɨɡɞɭɯɚ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ  
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ. 
 

   

- ɉɟɪɟɞ  
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɧɟɜɧɨɣ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
 

+ 22°ɋ + 21°ɋ + 20°ɋ + 20°ɋ 

- ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ, 
ɜɟɱɟɪɧɟɣ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
 

ȼ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ  
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.  

   

1.2. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ 
ɜɚɧɧɵ:  
- ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɜɨɡɞɭɯɟ  

ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ  ɞɨ 0°ɋ ɞɨ -5°ɋ 

- ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ. 

   

- Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ  
ɡɚɧɹɬɢɹ  

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ  
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ  
ɡɚɥɟ ɩɪɢ + 18°ɋ. Ɏɨɪɦɚ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ.  
Ɉɞɧɨ ɡɚɧɹɬɢɟ  
ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨ ɧɚ  
ɜɨɡɞɭɯɟ ɞɨ - 10°ɋ 

   



Сɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ Сɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Сɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ 

- ɉɪɨɝɭɥɤɚ Ɉɞɟɠɞɚ ɢ ɨɛɭɜɶ  
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ  
ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ  
ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  

   

- ɏɨɠɞɟɧɢɟ 
ɛɨɫɢɤɨɦ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ. ȼ ɬɟɩɥɨɟ  
ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ 
+20°ɋ ɞɨ + 22°ɋ.  
ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ  
ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɩɪɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. 

   

- Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ +20°ɋ  +20°ɋ  +20°ɋ  +20°ɋ  
- ɉɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ 
ɫɧɚ 

ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ 1 - 2  

ɝɪɚɞɭɫɚ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ  

   

1.3. ȼɨɞɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ:  
- Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ  

ɍɦɵɜɚɧɢɟ, ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɞɨ 
ɥɨɤɬɹ ɜɨɞɨɣ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɵɬɶɟ ɧɨɝ 

  ɍɦɵɜɚɧɢɟ, 
ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ ɲɟɢ, 
ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɞɨ ɥɨɤɬɹ 
ɜɨɞɨɣ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ  

 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

I. ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

1.1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɥɟɬɧɟɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  

Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ  

1.2. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɡɚ ɝɨɞ.  

Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ  

1.3. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɚ ɜɵɞɚɱɢ ɩɢɳɢ ɧɚ 
ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ  

Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɲɟɮ-ɩɨɜɚɪ 

1.4. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ  

Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

1.5. Ɉɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

1.6. Ⱦɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ Ⱦɨ 31 ɦɚɹ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɜɪɚɱ ɩɟɞɢɚɬɪ 

1.7. ɉɟɪɟɯɨɞ ȾɈɍ ɧɚ ɥɟɬɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎɈɉ ɢ ɋȺɧɉɢɇɚ  
ɋ 3 ɢɸɧɹ Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ, 

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɫɬɚɪɲɢɣ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

1.8. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ  Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 



№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

1.9. ɉɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɟɩɥɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɝɨɞɚ (ɩɪɨɝɭɥɤɚ 4-5 ɱɚɫɨɜ, 
ɫɨɧ - 3 ɱɚɫɚ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ) 

ɋ 3 ɢɸɧɹ Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ, 

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɫɬ.ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

1.10. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ 

ɋ 22 ɢɸɥɹ 
ɩɨ 30 

ɚɜɝɭɫɬɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɟɞɚɝɨɝ-  

ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

1.11. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɤɚɪɬ,  
ɩɪɢɜɢɜɨɱɧɵɯ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɜ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

1.12. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ȾɈɍ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɨɣ ɞɟɥ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

1.13. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɥɟɬɧɟɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. 

2 ɫɟɧɬɹɛɪɹ Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ, 

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɫɬɚɪɲɢɣ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

II. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 
2.1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ  

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ  
ȾɈɍ 

31 ɦɚɹ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ 

2.2. Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɇɚɣ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

2.3. Ɋɟɣɞ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  
ȾɈɍ (ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɛɟɥɶ, ɡɚɥɵ) 

31 ɦɚɹ ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ  
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ, ɜɪɚɱ, 
ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ. 

2.4. Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɤ 
ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɝɨɞɭ (ɩɨɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɣ  
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɵ) 

19 ɚɜɝɭɫɬɚ ȼɪɚɱ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 

2.5. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɩɨ  
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ, ɫɬɚɪɲɢɣ  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɟɞɢɚɬɪ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ,  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

2.6. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ,  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ 

2.7. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɨ ɝɪɚɮɢɤɭ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 

2.8. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɪɨɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ   

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  
ɩɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

2.9. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɞɟɬɟɣ ɢ  
ɂɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ.  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

2.10. Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 



№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

2.11. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ ɨ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ  ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ȾɈɍ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɞɢɚɝɧɨɡɚ.    

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ, 
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ 

III. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

3.1. Ɉɫɦɨɬɪ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɧɚ "Ⱦ" ɭɱёɬɟ (ɫɜɹɡɶ 
ɫ ɭɱɚɫɬɤɨɦ) 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

3.2. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɂɬɨɝɢ  
ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ  
ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɩɨ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧ.  
ɨɫɦɨɬɪɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

3.3. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɭɛɟɪɤɭɥёɡɚ:  
ɪ. Ɇɚɧɬɭ  
Ȼɐɀ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

3.4. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɤɚɪɢɟɫɚ:  
-Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɧɚɰɢɢ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ  
- ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ 

15 ɹɧɜɚɪɹ  ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 

3.5. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ:  
-ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɝɟɥɶɦɢɧɬɵ - ɨɫɦɨɬɪ ɧɚ 
ɩɟɞɢɤɭɥёɡ 

Ɏɟɜɪɜɥɶ -

ɦɚɪɬ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

3.6. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: 
- ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
-ɛɨɞɪɹɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
-ɩɪɨɝɭɥɤɢ  
- ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ,  
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ 

3.7. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ, ɫɜɹɡɶ ɫ  
ɭɱɚɫɬɤɨɜɵɦɢ ɜɪɚɱɚɦɢ 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ  Ɇɟɞɫɟɫɬɪɚ 

IV. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

4.1 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɫ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ   

4.2. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɜɢɜɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ  
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɚɥɟɧɞɚɪɸ ɩɪɢɜɢɜɨɤ 

ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 

4.3. Ɉɫɦɨɬɪ ɧɚ ɩɟɞɢɤɭɥёɡ ɢ ɤɨɠɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ 

4.4. ȼɟɫɬɢ ɭɱёɬ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ  
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ Ɇɟɞɫɟɫɬɪɚ 

4.5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɩɢɳɟɛɥɨɤɟ:  
-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ;  
-ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɫɭɞɵ;  
-ɛɪɚɤɟɪɚɠ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ;  
-ɫɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ;  
-ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ;  
-ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɚɧ.ɷɩɢɞ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚ ɩɢɳɟɛɥɨɤɟ. 
 

 

 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ, ɲɟɮ-ɩɨɜɚɪ 



№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

4.6. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ - ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ:  
- ɬɟɤɭɳɚɹ ɭɛɨɪɤɚ  
-ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɭɛɨɪɤɚ;  
-ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ;  
-ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ  
ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

4.7. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɮɢɬɨɛɚɪɚ 
(ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɤɨɤɬɟɣɥɶ) 

ɟɠɟɤɜɚɪɬɚɥɶ
ɧɨ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

4.8. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ:  
-ɩɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ,  
- ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ,  
-ɢɝɪɨɜɵɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ,  
-ɩɪɨɝɭɥɤɢ,  
-ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

4.9. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ   

4.10. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ (ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ, ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ  
ɜɚɧɧɵ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɣ, ɛɨɫɨɧɨɠɢɟ) 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ 

4.11. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ  
ɭɞɚɪɨɜ (ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ, ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ, 
ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ). 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ 

4.12. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɦɟɧɸ ɫɜɟɠɢɯ ɨɜɨɳɟɣ,  
ɮɪɭɤɬɨɜ    

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ Шɟɮ-ɩɨɜɚɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ  
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ   

4.13. ɇɟɞɟɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɋ 3 ɢɸɧɹ ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ,  
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

4.14. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɂɸɧɶ-ɚɜɝɭɫɬ  

V. Сɚɧɢɬɚɪɧɨ - ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

5.1. ɋɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ:  
-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ,  

- ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

ɉɟɞɢɚɬɪ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ  

5.2. Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ «ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ  
ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ»  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ   
 

5.3. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɛɸɥɥɟɬɟɧɟɣ 
«ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɣ», «Ʉɥɟɳɟɜɨɣ ɷɧɰɟɮɚɥɢɬ», 
«ɉɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɟɬɨɦ»   

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ  
 

5.4. Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ:  
- «Ȼɨɥɟɡɧɢ ɝɪɹɡɧɵɯ ɪɭɤ»,  
- «əɞɨɜɢɬɵɟ ɝɪɢɛɵ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ»,  
- «Ɂɚɤɚɥɹɣɫɹ, ɟɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜ»,  
- «Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ»,  
- «ɇɟɡɧɚɤɨɦɟɰ. Ⱦɪɭɝ ɢɥɢ ɜɪɚɝ?»,  
- «Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɜɨɞɟ»,  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  

 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ  
 



№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

- «Ɉɝɨɧɶ-ɩɪɢɱɢɧɚ ɩɨɠɚɪɚ»  
5.5. ɋɟɦɢɧɚɪɵ - ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ:  

- "ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɥɟɬɨɦ",  
- "Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ  
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ",  
-"Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢɝɪ  ɧɚ  
ɩɪɨɝɭɥɤɟ"  

 

ɂɸɧɶ  
ɂɸɥɶ  

 

Ⱥɜɝɭɫɬ  
 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ 

5.6. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ «ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ 
ɪɟɠɢɦɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɥɟɬɨɦ».  

3 ɢɸɧɹ  

 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ 

5.7. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ «Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɨɜɨɳɚɦɢ ɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ». 

22 ɢɸɥɹ  

 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ 

5.8. Ȼɟɫɟɞɚ «ȼɥɢɹɧɢɟ ɫɜɟɠɢɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ 
ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ  

5 ɚɜɝɭɫɬɚ  

 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ 

VI. ɉɥɚɧ ɥɟɬɧɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
6.1. ɊȺȻɈɌȺ ɋ ɊɈȾɂɌȿɅəɆɂ  

Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ «ɍɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ» ɜ 
ɝɪɭɩɩɚɯ:  
- ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ;  
- ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ  
ɥɟɬɨɦ;  
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  «ɍɝɨɥɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ  
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ»  
- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ 
ɭɞɚɪɚ;  
- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ;  
-«Ɂɚɤɚɥɢɜɚɟɦ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɥɟɬɨɦ»;  
- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɤɥɟɳɟɜɨɝɨ ɷɧɰɟɮɚɥɢɬɚ;  
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɧɨɜɶ  
ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ  
«Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ».  
ɉɚɩɤɢ-ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ʌɟɬɧɢɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ»  
ɉɚɦɹɬɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: «Ʉɚɤ ɨɞɟɜɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɟɬɨɦ».  
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɛɸɥɥɟɬɟɧɟɣ: 
«Ʉɥɟɳɟɜɨɣ ɷɧɰɟɮɚɥɢɬ»  
«Ʉɢɲɟɱɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ» 

 

ɂɸɧɶ-

Ⱥɜɝɭɫɬ  
 

 

 

 

 

1 ɢɸɥɹ  

 

1 ɢɸɥɹ   
3 ɢɸɧɹ 

3 ɢɸɧɹ 

  

14 ɦɚɹ  

22 ɢɸɥɹ 

 

3 ɢɸɥɹ  

 

 

 

 

3 ɢɸɧɹ 

1 ɢɸɥɹ   

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɫɟɫɬɪɚ 

6.2. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ:  
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ.  
«Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɦ  
ɢ ɬɟɩɥɨɜɨɦ ɭɞɚɪɟ».  
«ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɤɥɟɳɟɜɨɝɨ ɷɧɰɟɮɚɥɢɬɚ»  
«Ɉ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ  
ɝɪɢɛɚɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ».  
«Ɉ ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɢɲɟɱɧɵɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɣ»;  
Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ:  
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ  
- ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ  

ȼ ɥɟɬɧɢɣ  
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥ

ɶɧɵɣ  
ɩɟɪɢɨɞ 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  



№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ Сɪɨɤɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

Иɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ  
 

- ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɪɢёɦ ɞɟɬɟɣ  
- ɩɪɨɝɭɥɤɚ  
- ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ  
Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ: «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɥɟɬɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ»  
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɢɬɚɧɢɹ 

VII. Кɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ 

7.1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɠɢɡɧɢ  
ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ, 

ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  
ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  

7.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɟɞɟɧɢɟ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɦɟɧɸ,   

ɜɢɬɚɦɢɧɢɡɚɰɢɹ, ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ, ɪɚɛɨɬɚ 
ɫɨɜɟɬɚ ɩɨ ɩɢɬɚɧɢɸ      

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ  
 

7.3. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ  
ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɭɞɚɪɨɜ, ɩɢɬɶɟɜɨɣ 
ɪɟɠɢɦ       

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  

7.4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ  
ɩɪɨɰɟɞɭɪ       

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  

7.5. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-  

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ 
ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ.      

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  

7.6. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ.    

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ  

7.7. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɡɞɨɪɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ  
ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ  Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ,  

ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ  
ɫɟɫɬɪɚ 

 

Ɂɚɤɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɢɦɟɸɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɭɱɟɬ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɚɧɧɵɦ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
(ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɨɤ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɞɨɟɦɚ ɢ ɬ.ɞ.).  

ɍɫɩɟɯ ɜɫɟɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɚɤ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ 
ɪɬɚ ɢ ɝɨɪɥɚ, ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ), ɬɚɤ ɢ 
ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɨɬɜɨɞɨɜ ɨɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɢɲɶ ɨɫɬɪɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɋɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɧɟɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɨɫɬɪɵɯ 



ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (ɈɊȼɂ, ɝɪɢɩɩ, ɚɧɝɢɧɵ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. Ⱦɟɬɹɦ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɯ ɨɫɬɪɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨ ɛɨɥɟɸɳɢɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ 
ɥɭɱɚɦɢ.  

ȼɨɡɞɭɯ - ɫɚɦɵɣ ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ.  
ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɭɬɟɦ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɣ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫɤɜɨɡɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɟɬɟɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɚɷɪɚɰɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɨɤɨɧ. ɉɪɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ 
ɩɨɝɨɞɟ, ɧɟɫɢɥɶɧɨɦ ɜɟɬɪɟ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜɵɲɟ 18°ɋ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɜɫɟ ɨɤɧɚ; ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ 
ɧɢɠɟ 18°ɋ ɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ - ɨɞɢɧ ɨɤɨɧɧɵɣ ɩɪɨɟɦ; ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ 16 ɨɫ ɢ ɞɨɠɞɥɢɜɨɣ ɩɨɝɨɞɟ - ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɜɫɟ ɮɪɚɦɭɝɢ.  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 - 21° ɢ 19 - 22° ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɨɞɟɠɞɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɥɨɟɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
(ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɟ ɛɟɥɶɟ ɢ ɥɟɝɤɨɟ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ), ɧɨɫɤɨɜ ɢ 
ɛɨɫɨɧɨɠɟɤ ɧɚ ɧɨɝɚɯ. ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɢɠɟ 18°ɋ ɞɥɹ 

ɫɬɚɪɲɢɯ ɢ ɧɢɠɟ 19°ɋ  ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ - ɨɞɟɠɞɚ ɞɟɬɟɣ ɭɬɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɡɚɦɟɧɵ 
ɥɟɝɤɨɣ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɬɟɩɥɭɸ, ɛɚɣɤɨɜɭɸ ɢɥɢ 
ɩɨɥɭɲɟɪɫɬɹɧɭɸ ɢ ɧɨɫɤɨɜ ɧɚ ɝɨɥɶɮɵ. ɉɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨ 15 - 16°ɋ  ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ 
ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɚɹ ɲɟɪɫɬɹɧɚɹ ɤɨɮɬɚ ɢ ɜɦɟɫɬɨ ɝɨɥɶɮ - ɤɨɥɝɨɬɵ. ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜɵɲɟ 21 - 22°ɋ  ɨɞɟɠɞɚ ɞɟɬɟɣ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ ɞɨ ɬɪɭɫɨɜ ɢ 
ɦɚɟɤ.  

Ɉɞɟɠɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ 1- 2), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɧɹ, ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ɉɟɪɜɵɟ ɞɜɟ - ɬɪɢ ɧɟɞɟɥɢ (ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ) ɜ ɡɚɝɨɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɬɟɩɥɟɟ. ɉɨ ɦɟɪɟ 
ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɚ ɨɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɟɝɱɚɬɶɫɹ.  

ɋɜɟɬɨɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɜɚɧɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ.  

Ɍɚɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɥɟɬɧɟ - ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɜɵɜɨɞɵ, ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɢ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɦɟɬɨɞɵ.  

ɋɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

 


